
Lasten reumalääkäri > Reumahoitaja

Klikkaamalla polun ikoneita ja 
sinisiä painikkeita saat lisätietoa

Osana 
hoitoa

 tarvittaessa Tulosta

Reumaliitto: 
Tietoa ja vertaistukea

Reumapoliklinikoiden
yhteystiedot

Sopeutuminen >

Liikunta ja ravitsemus > Päivähoito ja koulu >

Vertaistuki > >

>

>

Usein kysytyt kysymykset >

Lastenreumapotilaan polku

Lapsella 
huomataan 
oireita

Perhe varaa 
ajan lääkärille

Perhe saa 
ajan lasten- 
poliklinikalle 

Perhe tapaa lääkärin. 
Lääkäri tekee tarvittaessa 
lähetteen lastenpoliklinikalle.

Lapselle tehdään 
tarvittaessa 
jatkotutkimuksia

Lapsi saa 
lastenreuma-
diagnoosin

Lapselle aloitetaan 
yksilöllinen hoito

Seurantakäynnit
lastenpoliklinikalla

Reuma-
seuranta 
päättyy

Jos lastenreuma 
aktivoituu

Perhe tapaa lääkärin 
ja hoitajan lasten-
poliklinikalla. Lapselle 
tehdään alkututkimukset

REUMAEPÄILY HOITO SEURANTA

>Psyykkinen tuki >Fysioterapeutti>Sosiaalityöntekijä

>Kuntoutusohjaaja>Toimintaterapeutti

Nuori s
iirty

y aikuispuolelle

16–18 vuoden iässä

Lapsen lääkehoito

Lääkehoidon seurantakokeet

Nivelten paikallishoidot

Silmälääkärin vastaanotto

Hammaslääkärin vastaanotto

Moniammatillisen tiimin tuki

DIAGNOOSIN SAAMINEN

KULJEMME RINNALLASI OLE YHTEYDESSÄ

Lapsen oireet 
rauhoittuvat

LASTENREUMA 
PERHEEN ARJESSA

Yhteydenotto lastenpoliklinikkaan Yhteydenotto lastenpoliklinikkaan
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